
1、 一切的起点：将 iPhone 手机通过数据线连接到 windows10 系统电脑。 

2、 打开 牛蛙助手程序 BAInstaller.exe,这个群文件里有，这个文件不能改名，否则打不开。 

   或者打开牛蛙助手网站 ios222.com 下载 

打开后，如下图 



3、点击上图里的 立即安装 ，等待一会，出现如下图 

点击 OK，后，看手机上是否已经有 牛蛙助手，如下图 

4、 点击打开手机上的牛蛙助手会提示 添加 VPN 配置，点 允许，并允许牛蛙助手使用 无

线局域网与蜂窝网络，输入解锁密码解锁，如下图 



5、牛蛙助手会提示要下载配置描述文件，点 允许，然后 会提示已下载描述文件，点关闭 

6、打开手机的 设置 – 通用 – VPN 与设备管理 ，找到 牛蛙助手 ，如下图： 



点开后，如下图，点右上角的 安装，输入锁屏密码 ，再继续点右上角的 安装 

再继续点下方的 安装 后，即打开 牛蛙助手界面，如下图 

到此处，牛蛙助手已经成功在你手机上安装好了，这个工具要一直留着，因为免费的签名有

效期 7 天，当某一天又想玩， 打开铁血 PK 场 app，提示 “不再可用”，就需要重新用牛蛙

助手进行签名重安装。  



7、下面开始下载铁血苹果手机版，用手机的 safari 浏览器打开 

铁血 PK 场 官网 tiexuepk.com/cd 按下图步骤进行下载

注意网站和 app 也会经常更新，手机的 IOS 系统也会经常更新，本教程制作的比较早，所

以真实下载界面图会和本教程的有些不同。 

如下图，那个蓝色小箭头跑满后就下载好了， 点它一下就看到下载后的文件。 

到上面这步，铁血苹果手机版安装文件已经下载到您手机上了。 



 

8、下面打开 手机上的牛蛙助手按下图操作对其进行重签名，因为牛蛙助手也会更新，所以

操作界面可能会有些许不同 

    
  

    

 

 

 



 

点下图 导入的铁血苹果手机版文件如下图，再点 签名 ，会提示没有证书 

     
 

回到 牛蛙助手 界面 点下方的 证书 ，再点 右上角的 + 号 点 个人证书 需要输入您的 

appleid 和密码(这里不放心的话，可以重注册一个)，土豪可以自行购买牛蛙助手 1 年有效

期签名。 

     

      



经过一系列安全验证后，证书加进去了。 

     

 

回到 牛蛙助手 主界面，继续按下图操作 

   

 

 

 

 



选 刚刚导入的这个 ，点 签名 ，再点 立即签名 

     

 

签名成功后，点 去安装 提示如下图 

    
    

 



 

按提示，打开设置 – 通用 – VPN 与设备管理 如下图 把 VPN 状态后面的按钮点开成绿

色 

    
      

 回到 牛蛙助手 界面，重点 安装 ，过程如下图，然后点 返回桌面 

   

 

 

 



 

点手机界面的 铁血 PK 场，发现提示 不受信任的开发者，按照提示，打开 设置 —通用 

—VPN 与设备管理， 点开 开发者 APP 如下图 

     

      

点 信任*** 如下图 。继续地点 红色 的 信任 如下图 

    
 

 

 



 

然后就可以点开手机上的 铁血 PK 场 了，点 无线局域网与蜂窝网络 

 

  

然后，发现卡在读取服务器列表这个界面（因为苹果手机在上一步选择网络前不会预先分 

配默认网络给 APP），此时轻轻向上滑动下面的白色长条，到后台 app 列表界面，再滑动 铁

血 PK 场 app 这个界面，清理掉后台后，再重打开铁血 PK 场就可以了。 

   
 

也可以联系老王企鹅号 1696501000 微信同号，指导安装。 

   


